	

	مشخصات کلی:
عنوان درس:اصول و فنون عملکرد فرد سیار و اسکراب
موضوع درس: وظایف فرد سیار  و اسکراب در اتاق عمل
	 پیش نیاز: ندارد
  مدت جلسه: 24 جلسه
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	تعداد فراگیران:15
استاد درس: عبداله نورمحمدی، مهدی مامنه
مکان تشکیل کلاس:117

	هدف کل:  آشنايي با اصول عملكرد و وظايف فرد سيار و اسکراب  در اتاق عمل


	*اهداف رفتاری: (اهداف را با توجه به حیطه ها وسطوح مختلف بنویسید)
1-  آشنايي با وظايف و عملكرد فرد سيار قبل،حين و پس از عمل جراحي
2- آشنايي با نحوه آماده كردن پوست بيمارجهت عمل جراحي 
3- آشنايي با نحوه مراقبت از نمونه
4- آشنايي با پوزيشن هاي مختلف بيمار جهت عمل جراحي
5- آشنايي با علائم حياتي
6- آشنایی با نحوه سوندگذاری دستگاه گوارش
7- آشنايي با هموستاز(بندآوردن خونريزي)
8- آشنايي با نحوه كاتتريزاسيون مجراي ادراري
9- آشنايي با زخم هاي جراحي
10- آشنايي با انواع تزريقات و انما
11- آشنايي با مراقبت ازجسد
12- آشنايي با چگونگي آماده سازي اطفال ونوزادان براي عمل جراحي
13- آشنايي با ایجاد و حفظ محیط استریل
14-   آشنايي با نحوه چیدمان وسایل اتاق عمل
15-  آشنايي با نحوه باز کردن وسایل استریل قبل از اسکراب جراحی
16- آشنايي با اسکراب جراحی(شستن دست)
17-  آشنايي با نحوه شمارش گازها
18- آشنايي با نحوه  پوشیدن گان و دستکش
19- آشنايي با  انواع انسزیون های جراحی و تکنیک های حین عمل
20-   تمرین عملی  انواع تزريقات
21- تمرین عملی کنترل علایم حیاتی
22- تمرین عملی كاتتريزاسيون مجراي ادراري و سوندگذاری دستگاه گوارش
23- تمرین عملی   پوشیدن گان و دستکش
24- تمرین عملی    اسکراب جراحی(شستن دست)


	پیش بینی رفتار ورودی:                                                                                                                                   زمان:10 دقیقه     


	روش های تدریس: سخنرانی، پاورپوینت، بحث گروهی، تمرین عملی
 

	وسایل آموزشی: ویدئوپرژکتور، تجهیزات اتاق مهارتهای بالینی


	ارائه درس{ کاربرد روش ها و وسایل، با تاکید بر تفکیک فعالیتهای استاد و دانشجو}                                 زمان: 50 دقیقه

	
جمع بندی ونتیجه گیری:                                                                                                                                       زمان:15  دقیقه



	ارزشیابی تکوینی:                                                                                                                                                    زمان:15دقیقه


	تعیین وتکلیف:                                                                                                                                                           زمان:15 دقیقه
.

	تحلیل و تفسیر:                                                                                                                                                         زمان: 15دقیقه
منابع:اصول و فنون عملکرد فرد سیار (لیلا ساداتی، احسان گلچینی)
      اصول و فنون عملکرد فرد اسکراب (لیلا ساداتی، احسان گلچینی)




